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Mereforsking/Hggskulen i Volda



Bakgrunn

* VRI—midlar (Virkemiddel for regional
innovasjon)

e Bidra til meir kunnskap om
statistikkproduksjon og dokumentasjon

* Naert samarbeid med helsestasjonane og
JordmoraHeim



Om undersgkinga

Feremalet med undersgkinga var a kartlegge
erfaringane med tiltaket JordmoraHeim

Sporjeskjema ved tremanaderskontroll

Delt ut og samla inn ved helsestasjonane i
Volda og @rsta kommunar

Innsamlingsperiode: Juni 2012 - juni 2013
Svarprosent: 61 %
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Sivilstatus
Prosent (N=120)
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Sivilstatus
Fordelt pa kommune

Prosent (N=120)
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Forstegongsfedande og fleirgongsfédande fordelte pa

kommune. Prosent (N=120)
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Volda (N=59)

H Fgrstegongsfgdande (42)

@rsta (N=61)

M Fleirgongsfgdande (78)
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Familie eller andre naerpersonar i kommunen du bur i?
Prosent (N=120)

Ja, foreldre

Ja, s@sken

B Volda (N=59)

Ja, andre naerpersonar

B @rsta (N=61)

Nei, ingen naerpersonar



Liggetid pa fede/barsel
Prosent (N=120)
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Behov for lenger liggetid?
Prosent (N=120)
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Talet pa ligged@gn
Prosent (N=120)
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M Fgrstegongsfgdande (N=42)
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Behov for fleire liggedggn?
Prosent (N=120)
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Kvifor opplevde du behov for a vere pa
fedeavdelinga lenger? Antal

3
2
1
0 0 - 0
Amminga ikkje Eg var sliten Vekttap hos Lysbehandling  Andre arsaker

skikkeleg i gang barnet

B Fgrstegongsfgdande (N=12) M Fleirgongsfgdande (N=11)
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Var du tilbake pa sjukehuset etter heimreise?
Prosent (N=120)

67

17
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2

Ja, kontroll av bilirubin  Ja, kontroll av fglling Ja, andre arsaker Ikkje tilbake

H Fgrstegongsfgdande (N=42) M Fleirgongsfgdande (N=78)



Andre arsaker til a vere tilbake pa sjukehuset

Kontroll hos barnelege
Kontroll av vekt hos barnet

Horselstest, sting, bilyd, brystbetennelse,
Kelsersnitt
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Tidspunkt for heimebesgk av jordmor

Prosent (N=120)

1 dag etter
heimkomst

2 dagar etter
heimkomst

3 dagar etter
heimkomst

4 dagar eller
fleire etter
heimkomst

Ikkje besgk

Ikkje svar



Tidspunkt for heimebesgk av jordmor.
Prosent (N=120)

1 dag etter 2 dagar etter 3 dagar etter 4 dagar eller Ikkje besgk Ikkje svar
heimkomst heimkomst heimkomst fleire etter
heimkomst

B Fgrstegongsfgdande (N=42) M Fleirgongsfgdande (N=78)
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Var heimebesgket viktig for deg og barnet? prosent
(N=120)
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Var heimebesgket viktig for deg og barnet? Prosent (N=120)
100 95

90
80
70
60
50
40
30
20

10

Ja Nei Veit ikkje Ikkje svar
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Kvifor var besgket viktig? Antal

Tryggleik

32

Konkrete rad/hjelp (t.d.

amming, vekt)

Andre arsaker (t.d.fire for
bearbeide fgdselen)
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Kor tilfreds var du med heimebesgket? Prosent

84

Sveert tilfreds

(N=120)

Noko tilfreds

2

Lite tilfreds

Ikkje svar
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Kor tilfreds var du med heimebesgket? Fordelt pa
forstegongsfedande/fleirgongsfedande. Prosent (N=120)

Sveert tilfreds Noko tilfreds Lite tilfreds Ikkje svar

B Fgrstegongsfgdande (N=42) H Fleirgongsfgdande (N=78)
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Har du hatt besgk av jordmora fleire gonger?
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Har du hatt besgk av jordmor fleire gonger? prosent (N=120)
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Ja, ein gong i tillegg til  Nei, berre eitt besgk Ikkje svar
det fgrste

B Fgrstegongsfgdande (N=42) M Fleirgongsfgdande (78)



Kor viktige var ulike tema?
Prosent (N=120)
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Var det andre tema du gjerne skulle snakka om?

Prosent (N=120)
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Nei

B Fgrstegongsfgdande (N=42)

Veit ikkje

B Fleirgongsfgdande (N=78)

Ikkje svar



Synspunkt pa ulike pastander. prosent (N=120)

=78)

Fleirgongsfgdande (N

Viktig at det er same jordmor som pa kontroll

Speler inga rolle om det er jordmor eller helsesgster

Forstegongsfedande

42)

(N

Viktig at det er same jordmor som pa kontroll

Speler inga rolle om det er jordmor eller helsesgster
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Informasjon. erosent (n-120)

=78)

Fleirgongsfgdande (N

Skriftleg informasjon fra fgdsels- og barselavd?

Informasjon om JordmoraHeim i svangerskapet?

=42)

Fgrstegongsfgdande (N

Skriftleg informasjon fra fedsels- og barselavd?

Informasjon om JordmoraHeim i svangerskapet?
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JordmoraHeim

* Tidleg besgk gir:
— Tryggleik bade for mor og barn
— God start for barnet

* Viktig bidrag for betre folkehelse!



